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Добро пожаловать! 
 
 
 
 

 
 

Отзывы родителей, прослушавших 
курс «Родительство в Швеции». 
 

 
  

Больше информации 

 

 

 

Родительство в Швеции 

Курс о том, как быть родителем 
в новой стране 

- групповая обществоведческая  
информация 

 

Было классно 
встречаться 

группой 

Мама, 32 года 

Интересные темы 

Папа, 45 лет 

Ранее мне никто не 
рассказывал о 
Детской конвенции 

Мама, 38 лет 

Хорошие 
примеры 

Папа, 27 лет 

Возможность 
тренировать речь 

и осваивать 

Мама, 24 года 
Возможность 

задавать 
вопросы 

Мама, 47 лет 

           Ryska 
 



Родительство в Швеции 
 
У человека, являющегося родителем в 
другой стране, в которой он не вырос, 
может быть много вопросов о местном 
обществе и семейной жизни. 
 
Курс «Родительство в Швеции» 
предназначен для родителей 
иностранного происхождения, 
имеющих детей в возрасте 0–18 лет и 
желающих узнать больше о шведском 
обществе.  
 
Родительские встречи посвящены 
семейной жизни в Швеции. В 
частности, мы используем материалы 
из Детской конвенции, а содержание 
встреч зависит от хода беседы и ваших 
вопросов. Мы обмениваемся взаимным 
опытом и знакомимся с информацией 
исследований. 
 
В течение 5 встреч длительностью по 
2,5 часа вы будете встречаться с 
другими родителями в группе и 
обсуждать разные темы. 
 
Групповые встречи проводят 
специально подготовленные 
координаторы. В каждой группе 
набирается около 10-15 участников. 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Содержание 
 
Встреча № 1 – Семья в новой стране 
Разговор пойдет об изменениях в 
шведском обществе, что для семьи 
означает оказаться в новой стране, и о 
будущем детей. 
 
Встреча № 2 – Школа, мальчики и 
девочки 
Как родители могут подержать детей, 
посещающих детский сад или школу? 
Ведем ли мы себя одинаково с 
мальчиками и девочками? 
 
Встреча № 3 – Здоровье и 
медицинская помощь 
Что можно сделать для создания 
хорошей атмосферы в семье и как 
действовать, если ребенок или другой 
член семьи чувствует себя плохо? 
 
Встреча № 4 – Права и обязанности 
родителей 
Какую поддержку вы можете получить, 
будучи родителями, и какие права у 
ваших детей? Как на нас влияет 
повседневный стресс? 
 
Встреча № 5 – Как себя вести 
родителям подростка 
Как вы можете поддержать своего 
подростка? Разговор пойдет на такие 
темы, как табак, наркотики, 
криминальные деяния, а также о любви 
в подростковом возрасте. 

Программа была разработана 
организацией PLUS и 
Администрацией социальной 
защиты Стокгольмского 
муниципалитета в сотрудничестве с 
Правлением Стокгольмского лена.  
 
Содержание курса базируется на 
исследованиях по теме 
родительства и Детской конвенции 
ООН. Кроме того, материалы 
подобраны с учетом исследований 
об информации о Швеции, 
необходимой родителям 
иностранного происхождения. 
 
En studie av programmet visar bland 
annat att föräldrar fått en ökad kunskap 
om vilket stöd socialtjänst, vård och 
skola kan erbjuda.  
  


