
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Helena Schnackenburg 

projektledare OxelöSUNDare 

helena.schnackenburg@oxelosund.se 
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Vad får dig att 
må bra? 

Bli en 
OxelöSUNDare, 

du också! 
 

Poängjakten –  
en del av 

OxelöSUNDare 
 

 

Ett samarbete mellan: 

 

 



 
 
 

 
OxelöSUNDare visar allt kul som 
finns att göra i kommunen. Häng på 
och skaffa dig ett friskare, gladare 
liv!  
Syftet är att ge alla chansen att hitta 
just det som får varje deltagare att 
må bra. 

OxelöSUNDare erbjuder intressanta 
föreläsningar, teaterföreställningar, 
filmfestival, hälsomässa, gospeldagar 
och mycket mer. Projektet ska väcka 
lusten hos arbetstagarna att förbättra 
sin egen hälsa och välmående  

OxelöSUNDare är en del av EU-
projektet Hälsolyftet som är en 
gemensam satsning mellan 
Oxelösunds Hamn, SSAB och 
kommunkoncernen.  

  

 
 

Vad får dig att må bra? Ta med dig 
tre kompisar och ta reda på det! 

Prova på allt möjligt som ger glädje 
och får er att må bättre. Anmäl laget 
till Poängjakten - tävlingen om årets 
OxelöSUNDare.  

Lagen samlar guldpengar genom att 
delta i OxelöSUNDare aktiviteter, allt 
från idrott och friluftsliv till föredrag, 
teater och film. Program kommer att 
uppdateras allteftersom. Håll utkik 
efter evenemang med 
OxelöSUNDarloggan! 

Det kostar inget att vara med och du 
väljer själv vilka OxelöSUNDare 
aktiviteter du vill delta i.  

Poängjakten pågår i ett år, uppdelat 
på en Sommar- och en Vinterjakt. 
Sommarjakten startar den 24 april på 
Järntorget och slutar med 
Sommarfinal den 21 augusti. 
Guldpengarna kan då användas för 
att köpa fördelar i finalen. Är ni redan 
bäst kan ni istället använda 
guldpengarna till sådant som förgyller 
er finalkväll. 

 
Anmäl ditt lag till e-post 
oxelosundare@oxelosund.se och 
ange lagets namn, lagmedlemmarnas 
namn, fullständiga personnummer 
och var ni jobbar.  

Frågor om Poängjakten skickar du till 
samma e-postadress.  

 

Ta chansen att ha roligt tillsammans! 

 

 

 


