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Vagledning for egen riskanalys i vardagen

Du kan analysera om du ar utsatt for en risk genom att reflektera
over féljande fragor
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Vilka aktiviteter behover du analysera sarskilt?
Ar det ett framtradande, ett kansligt beslut eller ett uttalande i en frdga
som kan uppfattas som negativt eller kontroversiellt?

Finns det information du behéver samla in eller en sakkunnig du bor
radgora med?

Vilka atgarder kan du vidta for att minska risken?

Var och nar ar det storst risk for att du bli utsatt for ett pahopp eller
angrepp?

Vilka mdjligheter till skydd finns vid en hotfull situation?

Vilka mojligheter finns att larma och snabbt fa hjalp om nagot skulle
handa?

Ovrigt att tanka p&

Hotfulla situationer kan ha sin upprinnelse i handelser som ligger langt till-
baka i tiden.

Vilken information finns om dig och dina kontaktuppgifter pa internet?

Mer kunskap

Ytterligare vagledning kring riskanalys och medvetna val i vardagen finns i
sakerhetspolisens skrift Personlig sakerhet.
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